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È come se nei colori si ‘materializzasse’ appunto lo spirito che 

precedentemente ha riempito lo sguardo. Sono stato colpito dalla 

forza esplosiva dei rossi in cui si manifesta l’origine, ma anche lo 

‘sfondo’ del reale. È difficile contenere ciò che propriamente non ha 

una forma, non solo perché informale, ma soprattutto perché 

trascende qualsiasi forma. L’opera dell’artista sembra quello della 

ricreazione che si riappropria immergendovisi non solo nel caos delle 

origini, ma soprattutto nel silenzio in cui solo è possibile ascoltare la 

voce dello spirito. I colori più tenui sono quasi catartici, ma i molti fili 

che li attraversano vanno a disegnare degli equilibri che tuttavia 

rimandano a un dinamismo più fondamentale, quasi a una danza dei 

colori; questi ultimi diventano così il modo in cui lo spirito, il Pnèuma, 

viene catturato, in cui si ‘materializza’, in cui ‘parla’. Il poeta presta 

allo spirito la sua parola, l’artista gli presta la sua mano. In entrambi 

i casi c’è una presa di possesso in cui il soggetto viene quasi 

espropriato di sé. Nell’opera di Stella Maria Sablone questa 

espropriazione sembra quasi consapevolezza di mettersi a servizio 

dello spirito perché si manifesti. 

Prof. Emilio Baccarini, Dip.to studi letterari filosofici e di storia 

dell'arte Università di Roma Tor Vergata 

It is as if the spirit that previously filled the gaze 'materialized' in the 

colors. I was struck by the explosive strength of the reds in which the 

origin, but also the 'background' of reality is manifested. It is difficult 

to contain what does not properly have a form, not only because it is 

informal, but above all because it transcends any form. The artist's 

work seems to be that of recreation that re-appropriates by immersing 

oneself not only in the chaos of the origins, but above all in the 

silence in which only the voice of the spirit can be heard. The more 

subdued colors are almost cathartic, but the many threads that cross 

them draw balances that nevertheless refer to a more fundamental 

dynamism, almost to a dance of colors. The colors thus become the way 

in which the spirit, the pneuma, is captured, in which it 'materializes', in 

which it 'speaks'. The poet lends his word to the spirit, the artist lends 

him his hand. In both cases there is a taking of possession in which the 

subject is almost expropriated of himself. In Stella Maria Sablone's 

work, this expropriation seems almost an awareness of putting oneself 

at the service of the spirit so that it manifests itself. 

Prof. Emilio Baccarini, Department of Literary, Philosophical 

Studies and History of Art, University of Rome Tor Vergata



L’interrogarsi costante sulla condizione umana, intesa come convivenza 

fra nascita e morte, ha portato l’Artista a raccontare l’uomo come un 

centro di coscienza unitario costantemente alla ricerca di senso 

attraverso il movimento suggerito da colori, linee e forme; 

combinazione che, con raffinatezza stilistica, proietta oltre il 

supporto scelto il respiro delle creazioni. La sua poetica artistica 

racconta quindi il tentativo umano di trascendere questo dualismo 

affermando la propria esistenza oltre la finitezza e testimonia lo 

scontro attuale fra la centratura del singolo e il disgregarsi della 

realtà comune. È pittura umanista della trascendenza che celebra il 

principio vitale e la libertà di pensiero, movimento e azione che esso 

implica, nonostante tutto. 

Susanna Di Lorito, Arte Pentagono Gallerie - Pescara 

The constant questioning of the human condition, understood as the 

coexistence between birth and death, has led the artist to describe man 

as a unitary center of consciousness constantly searching for meaning 

through the movement suggested by colors, lines and shapes; 

combination that, with stylistic refinement, projects the breath of the 

creations beyond the chosen support. His artistic poetics therefore 

tells the human attempt to transcend this dualism by affirming his own 

existence beyond finitude and testifies to the current clash between 

the centering of the individual and the disintegration of common 

reality. It is humanist painting of transcendence that celebrates the 

vital principle and the freedom of thought, movement and action that it 

implies, despite everything. 

Susanna Di Lorito, Arte Pentagono Gallerie - Pescara 



Epochè, trittico, 60x84 cm, tecnica mista su tela - 2020 



Fly high, 50x40 cm, tecnica mista su tela - 2020 



Fly through, 60x80 cm, tecnica mista su tela - 2020 / SOLD 






Senza titolo, 80x60 cm, tecnica mista su tela - 2022 



Concepimento - Caos primigenio I, 100x70 cm, tecnica mista su tela - 2020 / SOLD 






Senza titolo, 80x80 cm, tecnica mista su tela - 2022 






Pass through, 80x120 cm, tecnica mista su tela - 2021



Monade I, polittico - opera 1, 80x100 cm, tecnica mista su tela di lino - 2020



Monade II, polittico - opera 2, 40x50 cm, tecnica mista su tela di  lino - 2020



Monade III, polittico - opera 3, 40x50 cm, tecnica mista su tela di lino - 2020



Monade IV, polittico - opera 4, 60x70 cm, tecnica mista su tela di lino - 2020






Blue study, 23x30 cm, tecnica mista su carta - 2020



Fetus, dittico - opera 1, 60x60 cm, tecnica mista su tela - 2020 



Green and blue movement, trittico - opera 3, 50x50 cm, tecnica mista su tela - 2020 



Green and blue movement, Trittico - opera 1, 100x70 cm, tecnica mista su tela - 2020 






Green Affairs I, dittico - opera 1, 60x90 cm, tecnica mista su tela - 
2021 / SOLD



Tree of life, 50x70 cm, tecnica mista su tela - 2021 / SOLD



The hole, dittico - opera 1, 60x80 cm, tecnica mista su tela - 2020 



The hole, dittico - opera 1, 60x80 cm, tecnica mista su tela - 2020 






Beating, dittico - opera 1, 80x80 cm, tecnica mista su tela - 2021- SOLD






Senza titolo, 80x60 cm, tecnica mista su tela - 2022



Jellyfish , 50x100 cm, tecnica mista su tela - 2021



Senza titolo, 60x80 cm, tecnica mista su tela - 2021



Fuor di tal nube, rappresentazione Canto 17 Del Purgatorio della Divina 
Commedia - versetti 3/6/9/12 per i Cento pittori di Via Margutta, 60x80 cm, 

tecnica mista su tela - 2021 






Sleepless I, 100x120 cm, tecnica mista su tela - 2022 



Sleepless II, 40x60 cm, tecnica mista su tela - 2022



Mr. Blue, 40x60 cm, tecnica mista su tela - 2021







 Senza titolo, 70x90 cm, tecnica mista su tela - 2022



Stella Maria Sablone nasce a Pescara il 05 Agosto del 1983 dove frequenta il Liceo 
Artistico. Terminati gli studi nel 2002 si trasferisce a Roma e si laurea in Filosofia 
senza trascurare la sua attività pittorica che si traduce fin da subito 
nell'interpretazione della figura e dello spazio mai percepiti come imperativi. La 
curiosità nella ricerca di una dimensione alternativa al realismo la spingono a 
sperimentare l’astrattismo e la pittura informale, raggiungendo così un linguaggio 
proprio e trasversale. 

Stella Maria Sablone was born in Pescara on 5th August 1983 where she attended the 
Art School. After completing his studies in 2002 she moved to Rome and graduated in 
Philosophy without neglecting his pictorial activity which immediately translates into 
the interpretation of the figure and space never perceived as imperative. The curiosity in 
the search for an alternative dimension to realism led her to experiment with 
abstractionism and informal painting, thus reaching her own and transversal language. 

Esperienza artistica/ 
Artistic experience 

Mostra collettiva d’arte contemporanea, Amore Love, Centro Culturale Sorrisi in Città 
aps ets, Montesilvano (Pe) - Febbraio 2020 

Mostra Collettiva d’arte contemporanea al Porto Turistico di Ostia, Associazione 
culturale Inter@art in collaborazione con i Cento pittori di Via Margutta -Giugno 2020 

Esposizione permanente, Ospedale Santo Spirito di Pescara (Pe), Reparto Ginecologia e 
Ostetricia, opera: Concepimento - Caos Primigenio, 100x70 cm, tecnica mista su tela - 
Settembre 2020 

Mostra Collettiva d’arte contemporanea, GENESIS vol.2 in occasione della RAW, 
Galleria Vittoria, Roma - Ottobre 2020 

Esposizione permanente Ospedale Spallanzani, Iniziativa artistica Mascherine della 
Vittoria, Galleria Vittoria, mascherina dal Titolo: Pànta rhêi, Roma - Novembre 2020 

Mostra Collettiva d’arte Contemporanea, Zona Rossa, Galleria Vittoria, Roma - Febbraio 
2021 

Cento pittori di Via Margutta, 115^ edizione, Dedicata ad Alberto Sordi, Roma - Giugno 
2021 

Inserimento virtuale e cartaceo Enciclopedia d’Arte italiana 2021 - Giugno 2021 

Mostra Personale, PNÈUMA, Arte Pentagono Gallerie, Lungofiume molo Nord - primo  
Trabocco, Pescara (Pe) - Settembre 2021 

Mostra collettiva Virtuale dedicata a Dante Alighieri, raffigurazione pittorica Canto 17 
del Purgatorio - versetti 3/6/9/12, Cento Pittori di Via Margutta, Roma - Novembre 2021 

Contributo al testo dedicato a Dante Alighieri, raffigurazione pittorica Canto 17 del 
Purgatorio - versetti 3/6/9/12, Edizioni Cento pittori di Via Margutta - in preparazione 

Cento pittori di Via Margutta a Piazza di Spagna, dedicata a Novella Parigini, Roma - 
Dicembre 2021 

Cento pittori di Via Margutta, 116^ edizione, dedicata a Dante Alighieri, Roma - Dicembre 
2021
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